
毎月、6～８名の方々
が休息や調整目的で
ご利用頂いております

3ヵ月の間、
ゆっくりと
定期的な休息

何度でもいつでも
入所できます

県内では数少ない
在宅強化型の老健です

自宅での介護負担を軽減したい方

繰り返し入所（リハビリ付）

亀の里
3ヵ月

自
宅

亀の里
3ヵ月

自
宅

自宅

病院
亀の里
３～６ヵ月

自宅

高齢者
住宅

自宅・高齢者住宅への準備をしたい方

介護負担の軽減を目的とした入所プラン

1ヵ月だけでもOK
夏や冬だけでもOK
旅行、冠婚葬祭、住宅改修
リハビリ、体調管理…



定期的に集中リハビリを受けたい方

繰り返しリハビリ入所

亀の里
3ヵ月

自
宅

亀の里
3ヵ月

自
宅

集中的なリハビリを目的とした入所プラン

1ヵ月だけでもOK
夏や冬だけでもOK

集中的なリハビリ、住宅改修

個別リハビリを月～土曜日
受けることができます（3ヵ月間）

経験豊富なリハビリ
スタッフが５名配属

沖縄リハビリテーション病院
と連携した専門リハビリ！

自宅

病院
亀の里
３ヵ月

自宅

高齢者
住宅

短期間、専門的なリハビリを受けたい方


