
インタビュー 
数ある介護施設の中から、介護老人保健施設 亀の里を選んだスタッフに、 

亀の里の魅力について、インタビューしてみました。 

これから亀の里で一緒に働いてくれる仲間へのメッセージもありますので、 

ぜひご覧ください。 

 

 

＃介護士の役割が大きい（Ｍ．Ｔ．さん） 

私は、沖縄リハビリテーション病院へ就職後、亀の里へ異動となりました。 

老健は、病院とはまた違い、介護士の役割が大きいと実感しています。 

亀の里は、職員間の雰囲気も良く、利用者様のケアに対して、 

介護の視点から、より積極的に発言でき、他職種みんなが協力しあえる職場です。 

＃コミュニケーション（Ｔ．Ｔ．さん） 

私が、亀の里へ就職した理由は、学生時代に実習でお世話になり、 

いろいろご指導いただき、多くの事を学べた為、卒業後必ず亀の里で働きたい、 

という強い思いが湧き、就職を決めました。 

就職後も、職員間のコミュニケーション（伝達・共有）、他職種との連携など、 

多くの事を学びました。 

＃認知症ケア（Ｍ．Ｋ．さん） 

在宅復帰に関心があった事と専門学校の先生の勧めもあり、 

また、知人から在宅復帰強化型になり、リハビリだけでなく認知症ケアにも力を入れている、 

と知り、亀の里で、もっと学びたいと思い選びました。 

＃在宅強化型（Ｙ．Ｎ．さん） 

亀の里は、在宅強化型の老健施設であり、 

看護・介護・リハビリ・ケアマネ等の各職種の連携が、しっかりしているのが魅力です。 

   

 

 

 

 

亀の里の魅力は？ 



 

 

＃やりがいのある仕事（Ｍ．Ｔ．さん） 

介護の仕事は、体力勝負ですが、 

利用者様のたくさんの笑顔で、疲れも癒される、とてもやりがいのある仕事だと思います。 

皆さんも、夢に向かって頑張ってください。 

＃自分がやりたい（Ｔ．Ｔ．さん） 

皆さん、介護にも様々な分野があります。 

自分がやりたい、または自分に合っている分野を早く見つけ、情報取集を行い、 

目標に向かって頑張ってください。 

＃どの分野の介護に進みたい（Ｍ．Ｋ．さん） 

自分がどの分野の介護に進みたいか、を早く見つけ、 

それに向けて、情報収集をすることが、必要だと思います。 

＃利用者様の笑顔（Ｙ．Ｎ．さん） 

利用者様の笑顔を増やせるよう共に頑張りましょう。 

 

 

介護老人保健施設 亀の里では、多くの学校から就職実績がございます。 

施設見学では、出身校のスタッフから話を聞く機会を設けたいと考えております。 

在籍者の有無を確認し、できる限り対応をさせていただきますので、 

見学を希望される方はご連絡ください。 

 

沖縄大学・沖縄アカデミー専門学校・沖縄国際大学・沖縄福祉保育専門学校・ 

沖縄リハビリテーション福祉学院・県立真和志高校・ソーシャルワーク専門学校・ 

高知福祉専門学校・名桜大学ほか多数 

これから亀の里で一緒に働いてくれる仲間へのメッセージ 


